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OBJETIVO

Con estas Jornadas de “MINI FUTBOL SALA” se persigue un objetivo: “la iniciacion de nifios/as al
deporte del Futbol Sala, adaptando ciertas reglas y normas”. La importancia educativa del juego es
enorme y debe ser acorde al nivel evolutivo del nifio y por ello es fundamental adaptar juegos y
deportes. Se resume en:

+ Campo de juego.-Las dimensiones reales de futbol sala (20x40) son “abismales” para jugar
nifios de 5 a 7 afos. “Adaptamos” el terreno de juego con el existente de Minibasket (24x14) o
similar en este caso en las pistas de minibasket del Pabellon Juan de Toledo

+ Porterias.-Las dimensiones de una porteria de fitbol sala (3x2 metros) es demasiado grande
para nifios de 5 y 7 afos, sobre todo de alto. Las dimensiones adecuadas serian en torno a
2,40x1,60. Puesto que no conviene que sean muy reducidas porque el objetivo y la alegria del nifio
es conseguir gol.

4+ Numero de jugadores.

EN ORGANIZACION EN LOS PARTIDOS \
8 participantes 1 Portero y 3 Jugadores de campo \

En cada parte debera un portero diferente. De esta forma todos sabréan lo que es el
rol del portero y la responsabilidad del mismo con la de jugador. (Alternar portero y
jugador). Los Delegados y Arbitros controlaran esta regla.

+ Baldn.- Se adaptara a la edad de los nifios, se buscara un diametro menor (58—60 cm) y/o con
menor peso que el nifio pueda desplazarlo y chutar.

+ Tiempo de Participacién.- TODOS los equipos y grupos jugaran:

GRUPO MINI-PRE-BENJAMIN GRUPOS AYB

2X18 2x20°
HABRA CAMBIO DE BANQUILLO EN TODOS LOS ENCUENTROS

NOTA IMPORTANTE: La participacion |0 mas equitativa posible de los tiempos de
juego y cambios de los nifios que el arbitro controlara. Se permitird la participacion de
jugadores si el partido ha comenzado, sélo si llega antes de la finalizacién de la primera parte
y jugaria una vez entregada la licencia al arbitro.

Un jugador/a SOLO jugara en el equipo inscrito con su equipo. No se permitira jugar en
otro equipo ni subir en esta categoria PREBENJAMIN aunque no esté en el mismo grupo. La
Unica excepcion seria la de poder participar para completar el minimo de 4 (cuatro) jugadores
de un equipo que le faltaran aun equipo parainiciar un encuentro
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+ Pressing.-No se permitira la realizacién de pressing siempre que el portero tenga que
sacar de su porteria, ya sea saque de meta o recuperacion el balon, al objeto es dejar jugar, los
monitores-delegados y arbitros deberan incidir en este apartado para colocar a los nifios en
campo propio hasta que el portero saque el balén.

+ Gol.-se debera conseguir gol siempre en campo contrario. Se pretende asi incrementar el
namero de pases y colaboracién

+ Otras reglas de juego:

» El resto de puntos del reglamento es adaptable del fatbol sala.

» Penalti.- Contar 5 metros.

> Tiros libres.- Sera valido el gol traspasando el medio de campo

» Cesiones.-No se tendran en cuenta

» Saque de meta.Siempre se hara con la mano y en juego no se permitird el saque el portero
con el pie por la limitacion de espacio y porgue la regla del pressing ayuda al juego.

» Infracciones y faltas. Basicamente el reglamento de futbol sala

> Saques de banda y de esquina.- Con el pié, orientando y explicando la realizacion del
saque correctamente debiendo los contrarios dejar sacar situandose a una distancia minima de 3
metros (dejar sacar). El arbitro colaborara y podr4 mandar repeticion de los saques para que los
nifos lo realicen lo mejor posible teniendo en cuenta la continuidad del juego

+ Se ha distribuido a los equipos/clubes participantes por grupos y de forma aproximada por
edades de nifios, jugando en el Pabellén Polideportivo Juan de Toledo cada grupo segun la siguiente
organizacion de campos:

» Grupo Mini-Pre-Benjamin — nacidos en 2021 y 2020
» Grupo B (nifios de primer afio 2019 en su mayoria y equipos con mezcla afios 2019y 2018)
» Grupo A (nifios de segundo afio 2018 o en su mayoria)

Dias y horario de juego.- sabados entre las 09:00 y las 14:15 horas en PABELLON JUAN DE
TOLEDO. Los participantes deberan estar en la instalaciéon con un minimo de 20 minutos antes del
horario fijado para el inicio del encuentro.

PROPUESTA CALENDARIO (fechas por mes) de las JORNADAS
FUTBOL-SALA PREBENJAMIN 2025/2026

NOVIEMBRE DICIEMBRE | ENERO | FEBRERO | MARZO | ABRIL MAYO
_ _ 7 _ _ _
- 13 - - 14 11 9
22 - 17 21 21 18 16
23
29 ) 24 28 ) 25 Clausura??

(Fechas que podrian variar si el IMD tuviera otros eventos o actividades de interés en alguna de esas fechas)



